
令和５年度 各種委員会 活動計画書                  

 入 浴 環 境 ケ ア 給 食 レクリエーション オムツ 医療感染 

４月 
特浴、一般のエアコン

のフィルター掃除 

ゴキブリ団子の設置 

施設周囲の防虫剤散布 

「認知症」フィードバック 

 
 

桜鑑賞（3/28～3/29） オムツの品質見直し 新型コロナ感染症 5/8Ⅱ類～Ⅴ類へ

の伴う変更点 

５月 
カビ取り（一般）  栄養スクリーニング、報告 

① 振り返り「口腔ケア」作成 

 5/23春のバス旅行 オムツ研修 熱中症の注意、喚起 

６月 

特浴湯船の下掃除 棚の上の整頓（５S 月間） 衣替え 

振り返り「口腔ケア」作成 

手作りおやつ 菖蒲園鑑賞 オムツ倉庫整理 ・食中毒の注意、喚起 

・嘔吐時の対応について(ガウンテク

ニックを含む) 

７月 
 

 

 振り返り「口腔ケア」実施  夏祭り 

 

  

８月 

和室の掃除 

 

 振り返り評価の見直し 

② 振り返り「内容未定」作成 

手作りおやつ ひまわり畑鑑賞   

９月 
 

 

 振り返り「内容未定」作成 行事食 敬老会 敬老会 

 

 ・インフルエンザの注意、喚起 

・9/28 研修「看取り」 

１０月 

特浴、一般のエア

コンのフィルター

掃除 

 衣替え 

振り返り「内容未定」実施 

 

行事食 運動会 

手作りおやつ 

運動会 

10/24 秋のバス旅行 

 

オムツ研修 感染対策（ガウンテクニック復習） 

１１月 
特浴湯船の下掃除 

 

棚の上の整頓（５S 月間） 栄養スクリーニング、報告 

③ 振り返り「内容未定」作成 

 コスモス鑑賞 

 

  

１２月 

カビ取り（一般） 大掃除 振り返り「内容未定」作成 行事食 クリスマス 

クリスマスケーキ作り 

餅つき 

クリスマス会 オムツ倉庫整理  

１月 
 

 

 振り返り「内容未定」実施 おせち料理作り 初詣   

２月 
和室の掃除 

 

 ④ 振り返り「内容未定」作成 行事食 節分 

手作りおやつ 

節分、豆まき  感染対策（ガウンテクニック復習） 

３月 
 

 

棚の上の整頓（５S 月間） 振り返り「内容未定」実施 行事食 ひなまつり ひなまつり会  3/28研修「誤嚥性肺炎について」 

 

毎月 

機械浴の点検 

特浴掃除 

偶数月（西）  

奇数月 （東） 

不燃物、ビン、カン／月 

備品の管理、修理依頼 

福祉用品管理 

給茶機の掃除（毎月） 

洗濯機のフィルター掃

除（毎月） 

毎月外注消耗品確認、注文 

てんじゅスケールの見直し 

家族のコンタクト 

 

注：「振り返り」とは、介護・ケア方法を

定期的に振り返ること（強化月間） 

食数確認 

注文 

食品管理 

備蓄品のチェック 

入退院時の食事変更 

日誌管理、チェック 

個別レクリエーション 毎週 オムツの在庫 

チェック、注文 

オムツ研修 

オムツ使用の見直し                   

 

 

 


